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Нормативный срок освоения – 2 года 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования (обновленные ФГОС) 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 110 Кировского района Волгограда» 

 

 Учебный план на 2023/2024 и 2024/2025 учебный год разработан в 

соответствии с нормативными правовыми актами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 года № 371-ФЭ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 

августа 2022 года № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. №413» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

- Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СШ № 

110 (обновленный ФГОС); 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 2.4. 3648-20 «Санитарно 

- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи (утв. постановлением Главного 

государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. N28); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

- Устав МОУ СШ № 110 

 

В соответствии с и. 18.3.1 ФГОС СОО учебный план МОУ СШ № 110 

предусматривает изучение обязательных учебных предметов, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план составлен в соответствии с ООП СОО школы, на основе 

индивидуальных учебных планов (ИУП) учащихся и обеспечивает реализацию ФГОС 

СОО. 

Срок реализации - 2 года. Продолжительность учебного года - 34 учебные 

недели, продолжительность учебной недели - 6 дней. Продолжительность учебного 

занятия составляет 40 мин. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений и составлен на 2-летний срок обучения. 



 

Учебный план определяет: 

 перечень учебных предметов федерального  государственного 

образовательного стандарта 10-11 классов, обязательных к изучению всеми 

обучающимися МОУ СШ № 110;  

 состав учебных предметов по выбору обучающихся; 

 количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 

часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план для 10-11 классов МОУ СШ № 110 реализует модель 

универсального учебного плана ФОП, разработанного на основе вариативного 

подхода, представлен вариантом с различной комбинацией предметов, изучаемых на 

базовом и углубленном уровне в обязательной части и различным набором курсов в 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Структуру учебного плана среднего общего образования МОУ СШ № 110 

составляют два блока: обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей.Обязательная часть учебного плана среднего 

общего образования имеет двухуровневую структуру (базовый и углублённый). 

В 10-11 классах введен обязательный учебный предмет «Индивидуальный 

проект» в объеме 1 часа в неделю. «Индивидуальный проект» (учебный проект или 

учебное исследование) обеспечивает приобретение навыков в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знаний и видов деятельности, 

или 

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 

решении практических задач, а также развитие способности проектирования. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 2х лет под 

руководством учителя. 

В МОУ СШ № 110 языком образования является русский язык, и в 

соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей и по заявлению обучающихся, и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. Учебный предмет «Родная 

литература» не ведется в 10 классах, так как отсутствует образовательный запрос на 

изучение данного предмета от родителей (законных представителей). По запросу 

родителей введен учебный предмет «Родной язык (русский)». 

Изучение второго иностранного языка в МОУ СШ № 110 не ведется (нет 

необходимых условий и отсутствует образовательный запрос на изучение данного 

предмета от родителей (законных представителей)). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), отражает специфику образовательной деятельности МОУ 

СШ № 110, реализует программы углублённого обучения, предназначена для 

формирования индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся и 

включает предусмотренные образовательной программой  



      - предметы по выбору учащихся, родителей   

         (законных представителей); 

      -  проектную деятельность по учебным предметам; 

      -  учебные курсы по выбору; 

Определены отдельные предметы для изучения на углубленном уровне  в течение 

двух лет обучения: 

- математикаизучаетсяв количестве 272 часа в год; 

- физикаизучается в количестве 170 часов в год; 

- биологияизучается в количестве 102 часа в год; 

- обществознаниеизучается в количестве 102 часа в год; 

В соответствии с образовательными потребностями обучающихся 

сформированы индивидуальные учебные планы. 

В перечень учебных курсов вошли: 

- Информационные технологии в современном мире  

- Общественные процессы в современном мире 

-Типы химических задач и способы их решения  

- Генетические задачи 

- Основы экологической культуры 

 Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения 

иностранного языка (английский) и физическая культура. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность в 10-11 классах. В соответствии с требованиями ФГОС 

ООО внеурочная деятельность организуется по направлениям: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном», 

- занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся, 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся в рамках проекта «Билет в будущее «Россия - мои 

горизонты»». 

При организации внеурочной деятельности используются возможности МОУ 

СШ № 110 и учреждений дополнительного образования. 

 - Муниципальное учреждение дополнительного образования «Центр детского 

творчества Кировского района Волгограда»; 

- Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования Волгограда 

«Детская школа искусств «Воскресение» 

- Детская библиотека № 5; 

- МУП кинотеатр «Авангард». 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются 

возможности тематических лагерных смен школьного оздоровительного лагеря. 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  10 (универсальный)               2023\2024 учебный год                

 
Предметная 

область 

Учебный предмет уровень 10 А 10Б всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 

 

2(68) 2(68) 4(136) 

Литература базовый 

 

3(102) 3(102) 6(204) 

Родной язык и 

литература 

Родной язык (русский) базовый 1(34) 1(34) 2(68) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

базовый 3(102) 3(102) 6(204) 

Математика и 

информатика 

Математика базовый 5(170) - 5(170) 

углубл 

 

 8(272) 8(272) 

Информатика базовый 1(34) 1(34) 2(68) 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика базовый 2(68) - 2(68) 

 углубл 

 

- 5(170) 5(170) 

Химия базовый 1(34) 1(34) 2(68) 

Биология базовый - 1(34) 1(34) 

углубл 

 
3(102) - 3(102) 

Общественно-

научные 

предметы 

История базовый 2(68) 2(68) 4(136) 

Обществознание базовый - 2(68) 2(68) 

углубл 4(136) - 4(136) 

География базовый 

 

1(34) 1(34) 2(68) 

Физическая 

культура, 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая культура 

 

базовый 3(102) 3(102) 6 (204) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 1(34) 1(34) 2(68) 

 Индивидуальный проект  1(34) 1(34) 2 (68) 

ИТОГО   33 

(1122) 

35 

(1190 ) 

68 

(2312) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 4 2 6 

Математика и 

информатика 

 

Информационные 

технологии в 

современном мире 

  1(34) 1(34) 

Общественно-

научные 

предметы 

Общественные процессы 

в современном мире 

 1(34) 1(34) 2 (68) 

Естественно-

научные 

предметы 

Типы химических задач и 

способы их решения 

 1(34)  1(34) 

Генетические задачи  1(34)  1(34) 

Основы экологической 

культуры 

 1(34)  1(34) 

ВСЕГО   37 

(1258) 

37 

(1258) 

74 

(2516) 

 



Учебный план  10 -11  класс (универсальный)               2023\2024 учебный год               2024\2025 учебный год 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет уровень 10 А 10Б 11А 11Б всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 

 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 8 (272) 

Литература базовый 

 

3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 12 (408) 

Родной язык и 

литература 

Родной язык (русский) базовый 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

базовый 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 12 (408) 

Математика и 

информатика 

Математика базовый 5(170) - 5(170) - 10 (340) 

углубл 

 

 8(272)  8(272) 16 (544) 

Информатика базовый 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика базовый 2(68) - 2(68) - 4(136) 

углубл 

 

- 5(170) - 5(170) 10(340) 

Химия базовый 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Биология базовый - 1(34) - 1(34) 2(68) 

углубл 

 

3(102) - 3(102) - 6 (204) 

Общественно-

научные 

предметы 

История базовый 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 8 (272) 

Обществознание базовый 

 

- 2(68) - 2(68) 4(136) 

углубл 

 
3(102) - 3(102) - 6 (204) 

География базовый 

 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Физическая 

культура, 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая культура 

 

базовый 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 12 (408) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 



 Индивидуальный проект  1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

ИТОГО   32 

(1088) 

35 

(1190 ) 

32 

(1088) 

35 

(1190 ) 

134 (4556) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 5 2 5 2 14 (476) 

Математика и 

информатика 

 

Информационные 

технологии в 

современном мире 

 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Общественно-

научные 

предметы 

История в современном 

мире 

 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Естественно-

научные 

предметы 

Типы химических задач и 

способы их решения 

 1(34)  1(34)  2(68) 

Генетические задачи  1(34)  1(34)  2(68) 

Основы экологической 

культуры 

 1(34)  1(34)  2(68) 

ВСЕГО   37 

(1258) 

37 

(1258) 

37 

(1258) 

37 

(1258) 

148 

(5032) 
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