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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования  

(5-6 класс, обновленный ФГОС) общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 110 Кировского района Волгограда»  

на 2023 /2024  учебный год 

  

 Учебный план основного общего образования МОУ СШ №110   является 

составной частью Основной образовательной программы основного общего 

образования МОУ СШ №110, обеспечивает введение в действие и реализацию 

требования, обновленного федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования и Федеральных образовательных 

программ в 5-х и 6х классах. 

Учебный план на 2023/2024 учебный год разработан в соответствии с 

нормативными правовыми актами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023г. № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»; 

- Основная образовательная программа основного общего образования 

МОУ СШ № 110  (обновленный ФГОС); 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (утв. постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. N28); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

- Устав МОУ СШ № 110. 

Учебный план МОУ СШ № 110 определяет: 

 перечень учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта  основного общего  образования для 5 и 6  классов; 

 минимальный объём годовой аудиторной учебной нагрузки обучающихся 

по всем классам, который не превышает предельно допустимую годовую 

аудиторную учебную нагрузку. 

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

образовательной программой, согласно Учебному плану и регламентируется 

расписанием занятий.  

 



Структуру учебного плана МОУ СШ № 110 составляют два блока: 

Обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений.  

 Обязательная часть учебного плана основного общего образования имеет 

базовый уровень. 

Обязательная часть учебного плана МОУ СШ № 110 определяет состав 

обязательных учебных предметов, реализующих образовательную программу 

ООО и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

С 2023/2024 учебною года учебный курс «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» изучается в 5 и 6 классах в объеме 1 часа в неделю, 

так как в 2022/2023 уч. году данный курс в 5 классах не изучался (приказ 

Минпросвещения России от 18 июля 2022г. № 568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287), в 2023/2024 году МОУ СШ № 110, по 

заявлению родителей несовершеннолетних обучающихся, использовала часы 

части формируемой участниками образовательного процесса, что обеспечивает 

полное освоение обучающимися учебного курса «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» на уровне основного общего 

образования. 

В МОУ СШ № 110 языком образования является русский язык, и в 

соответствии с п.33.1 ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей и по заявлению обучающихся, и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Учебные предметы «Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации» и «Родная литература» не ведутся в 5-6 

классах, так как отсутствует образовательный запрос на изучение данных 

предметов от родителей (законных представителей). 

Изучение второго иностранного языка в МОУ СШ № 110 не ведется (нет 

необходимых условий и отсутствует образовательный запрос на изучение 

данных предметов от родителей (законных представителей)). 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений МОУ СШ 

№110, отражает специфику образовательной деятельности МОУ СШ № 110, 

реализует образовательные интересы и потребности обучающихся, их 

родителей (законных представителей).  

Часы части, формируемой участниками образовательного 

процесса,используются при наличии необходимых условий для реализации 

учебных курсов по выбору обучающихся: 

- Информатика и ИКТ в окружающем мире 

- Математический лабиринт  

- Тайны русского языка 

- Юный исследователь 

- Я и общество 



- Увлекательный английский 

- Трудные случаи орфографии 

- Культура, быт и традиции народов Поволжья 
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-х классов   2023/2024 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы\ классы 

5А 

 

5Б 

 

5В 

 

5Г Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5(170) 5(170) 5 (170) 5 (170) 20(680) 

Литература 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 12 (408) 

Иностранные 

языки 

 

Иностранный 

язык  

(английский) 

3(102/102) 3(102/102) 3(102/102) 3(102/102) 12 (408/408) 

Математика и 

информатика 

Математика 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 20(680) 

Информатика      

Общественно-

научные 

предметы 

История  2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

Обществознание      

География 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Музыка  1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Технология Технология 2(68/68) 2(68/68) 2(68/68) 2(68/68) 8 

(272/272) 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

     

 

Физическая 

культура 

3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 12 (408) 

ИТОГО  28 28 28 28 112+20= 

132 

(3808+680) 

 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательны

х отношений 

 4 4 4 4 16 

Математика и 

информатика 

Информатика и 

ИКТ в 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4 (136) 



окружающем 

мире 

Математический 

лабиринт 

  1(34)  2(68) 

Русский язык и 

литература 

Тайны русского 

языка 

 1(34)  1(34) 2(68) 

Естественнонауч

ные предметы 

Юный 

исследователь 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 

Общественно-

научные 

предметы 

Я и общество 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 

Иностранные 

языки 

 

Увлекательный 

английский 

1(34)    1(34) 

Максимально 

допустимая 

нагрузка 

 32 32 32 32 128/148 

Общая нагрузка  1088 1088 1088 1088 4352/5032 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 6-х классов   2023/2024 учебный год 
Предметные области Учебные предметы\ 

классы 
6А 

 

6Б 

 

6В 

 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6(170) 6(170) 6 (170) 18(612) 
Литература 3(102) 3(102) 3(102) 9 (306) 

Иностранные 

языки 

 

Иностранный язык  

(английский) 
3  

(102/102) 

3 

(102/102) 

3 

(102/102) 

9 (306/306) 

Математика и 

информатика 

Математика 5(170) 5(170) 5(170) 15(510) 

Информатика     

Общественно-

научные 

предметы 

История  2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

Обществознание 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

География 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика     
Химия     
Биология 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Музыка  1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Технология Технология 2(68/68) 2(68/68) 2(68/68) 6 

(204/204) 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

    

 

Физическая 

культура 

3(102) 3(102) 3(102) 9 (306) 

ИТОГО  30 30 30 90+15=105 

3570 

(3060+510) 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Информатика и 

ИКТ в окружающем 

мире 

1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Математический 

лабиринт 
 1(34)  1(34) 

Русский язык и 

литература 

Трудные случаи 

орфографии 
1(34)  1(34) 2(68) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Культура, быт и 

традиции народов 

Поволжья 

1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 



Максимально 

допустимая нагрузка 

 33 33 33 114  

(99+15) 

Общая нагрузка  1122 1122 1122 3876 

(3366+510) 
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