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влриднт-l0
сВЕклА отВАРНАя ТТк N95 100 1,05 0,10 8,50 4а,7о ттк N95

пЛОВ ИЗ птИцы ттК N967 150 12,00 19,00 27,40 з 12,00 ттк N967

чАЙ с сАхАром ттк N93o2 200 0,20 0,00 15,00 58,00
ттк

Nsз02
хлЕБ пшЕничныЙ ттк N96 50 е qq 0,50 27,L5 118,3з ттк N96

ИТоГо: 500 L7,zo 19,60 72,о5 101-70

ЗАВТРАК для обучающихся
возрас,rпой группы 12-18 лет

вАриднт-10
100 1,05 0,10 8,50 40,70 ттк Ngs

плов из птицы ттк N967 200 16,00 2з,60 4z,90 426,00 ттк N967

чАЙ с сАхАром ттк N9зо2 0,20 0,00 15,00
ттк

N9302

ттк NsбхлЕБ пшЕничныЙ ттк N96 з,95 0,50 zt,15 118,33

21,2о 24,20 87,55 643,03
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СВЕКЛА ОТВАРНАЯ ТТК NSs

200 58,00
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Ентание обучающихся с
ограпиченными

возможностями здоровья, детей
инвалидов возрастпой группы

7-1l лет l смена

Выход
г

Белки,
г

Жиры,
г

Углево
ды,
г

влриАнт-I0
Завtпрак

100 1,05 0,10 8,50 4о,70 ттк N95

12,00 19,00 27 ,4о з 12,00
ттк
N967

ПЛОВ И3 ПТИцЫ ТТК N967 150

чАЙ с сАхАром ттк N9з02 200 0,20 0,00 15,00 58,00
ттк

N9з02

ХЛ ЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ТТК NSб 50 3,95 0,50 27,75 118,33 ттк Nеб

L7,2o 19,60Итого: 500 72,о5 529,0з
Полdttuк

ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С ВИШНЕЙ 100 6,46 6,40 61,98 зэ2,66
ттк
N939

200 0,10 0,00 z8,zo 110,30 з60 2011КИСЕЛ Ь ИЗ ПОВИМА

6,56 6,40 90,18 442,96Итого: з00
Всего: 800 2з,76 26,0 762,2з 971,99 1з 6_12

Питапие обучаrощихся е

ограниченными
возможностями здоровья, дстей
инвалидов возрастной группы

12-18 лет 1 смена
влриднт-10

3авлпрак
100 1,05 0,10 8,50 40,7о ттк N95

ПЛОВ ИЗ ПТИЦЫ ТТК N967 200 16,00 2з,60 42,90 426,00 ттк
Nе67

чАЙ с сАхАром ттк N9зо2 200 0,20 0,00 15,00 58,00
ттк

N9з02

50 3,95 0,50 21,15 118,зз ттк l,J96

Итого: 550 ?7,2о 24,2о 87,55 64з,Oз

Полdttuк

ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С ВИШНЕЙ 150 8,79 8,49 85,95 456,90 ттк
N9з9

К ИСЕЛ Ь ИЗ ПОВИМА 200 0,10 0,00 28,20 110,30 з60 2011

Итого: 350 8,89 8,49 114,15 567,z0
Всего: 30,09 32,69 201,70 1210,23 1зq-12
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