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} -\ ВТ РД К д,lя сlГrучаlощихся
tlrl l1lacT,lloii rрчпllы 7-11 леr

в,4риАит-l0
i-] i''l'/lETA рЬ]БнАЯ (минтай)ТТК Ns77

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ
TTt{ Ns129

чдй с сАхАром ттк N9з02

х/lЁБ пшЕничньtй ттк N96

ИTоГо:

ЗАВТРАlt лля обучаtощихсrl
вttзрас,I ttoГI гр},ппы 12-18 ;lет

ItАриднт-l0
КОТЛЕТА РЬlБНАЯ (минтаЙ) ТТК Ns77
МАКАРОН HblE ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ
1-тк N912 9

чдЙ с сАхАром ттк Nsз02
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ва И,В.

мЕнк)
10 день
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г,
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хлЕБ пшtничньtЙ ттк N96

И'ГоГО:
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Ёсц Il0

Выход
I,

Белки,
г

Жиры,
г

Углево
лЫ,

г

)ý
ý
о l.-оо 9,

l
а_

F-

з
d)

Сбор
ник

рецil l гур

Цена

руб

9о 10,20 11,00 9,в0 170,80 ттк N977

150 5,10 9,15 34,20 244,5а
ттк

Na129

200 0,20 0,00 15,00 58,00
ттк

N9з02

60 4,74 0,60 2в,98 742,оо ттк N96

500 2а,24 za,75 87,98 615,30 101_76

100 ].1,20 12,60 1]",70 20з,00 ттк N977

6,12180 10,90 4\,04 29з,40
ттк

N9129

200 0,20 000, 15,00 58,00
ттк

N9302

]о 5,36 0,68 з2,80 159,57 ттк N96

550 22,88 24,18 100,54 7L3,97 101-76

Зав. llроизводством: экономлrст по ценам:
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!оцц*l

,l. Jf .

MBHIo
10 день

енера)
и.в

Пи,l,ание обучаюtцихся с
огр а Il I.1 tIC}l lI lrIMll

l}0Jivro;KHOcl,rlivlи здоровья, де,l,ей
rIIIвалLIдов возрастной группы

7-11 лет 1 cMetla

вАриАнт-I0
За

КОТЛЕТА РЬlБНАЯ (минтай) ТТК N977

г\лАкАрон HblE издЕл ия OTBAPHblE
ттк N9129

чдй с сАхАром ттк Nsз02

хлЕБ пшЕничньtй ттк Nsб

Итого:
Пo.titt uк

Пш,rаll1lс обччаюшIихся с
0 I,pa ll }l tIcl,| tl ы l1 Il

воlмо}кнOстями здоровья, детей
Il tl в а.] I,ljlot} возрастllой группы

12-18 лет, 1 смена
вАриАнт-l0

,з, ак

КОТЛЕТА РЬlБНАЯ (минтаЙ) ТТК N977

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ OTBAPHblE
ттк N9129

Итого:

Полdнuк

пирожок пгчЁньtй с вишнЕй

Итого:
Всего:

I

Выход
г

Белки,
г г

Жиры, Уг;lево
лы

г
i--оо

а"

у

за
F
с)

Фо.
.clz

Сбор
ник

рецеl] ] !р

L]eHa

руб

90 10,20 1].,00 9 в0 ].70,80
ттк
N977

150 5 10 9,15 34,20 244,5а
ттк

N9129

200 0,20 0,00 15,00 58,00
ттк

Nаз02

60 4,74 0,60 28,9в 142,00 ттк N96

500 2о,24 2о,75 87,98 615,з0

ПИРОЖОК ПЕЧЁНЬ|Й С ВИШНЕЙ 100 6,46 6,40 61,98 332,66
ттк

N9633

КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИМА 200 0,10 0,0с 28,20 110,з0 з60 2011

Итого: 30с 6,56 6,40 90,18 442,96
Всего: 800 26,80 27,L5 178,16 1058,26 1з7-76

100 1 1,20 12,60 11,-7о 20з,00
ттк
N977

180 6,L2 10,90 4],,04 29з,4о
ттк

N9129

0,20 15,00 58,00
ттк

N9з02
чАЙ с сАхАром ттк N9302 200 0,00

хлЕБ пшЕничньlЙ ттк Nsб 7а 5,36 0,6в 32,80 159,57 ттк Nеб

550 12,88 24,L8 100,54 7tз,97

150 8,79 8,49 85,95 456,90
ттк

N96зз

КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИМА 200 0,10 0,00 2в,20 110,з0 360 2011

350 8,89 8,49 114,15 567,z0
L?7-76900 з1,77 32,67 2L4,69 L28t,L7

Зав. производством: Экопомис,г по це[Iам:

mL( N, |,|О
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