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:}АВТРАк для обу,чаюlц}rхся
возрастной групllы 7-I l лет

Выход
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ДЫ,
г

Ё.
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;
а.
F
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Ф
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Сбор
H}lK

рсц(lггур

вАрилнт-9
ПОМИДОР СВЕЖИЙ 60 0 64 0,00 1,40 9,3].

ттк
Ne2

НИКИ С КАРТОФЕЛЕМ СО
СЛИВОЧНЫМ МАСЛОМ

вАрЕ
180 9,51 14,77 46,44 356,73 ттк

N951з
ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ 200 0,01 0,00 10,77 42,8l ттк

N9241
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЬlЙ бо 4,74 0,60 2в,98 141,00 ттк

NебИl'оl'О: 500 ].4,90 15,43 87,06 549,85

ЗАItТРАК для обу.lдю11lлlхсrt
tsозрастной групlrы l2-18 "rlcT

влриАIIт-9
ПОМИДОР СВЕЖИЙ 100 1,07 0,00 2,33 1]",з8

ттк
N92

ВАРЕНИКИ С КАРТОФЕЛЕМ СО
СЛИВОЧНЫМ МАСЛОМ 200 14,46 \7,78 5з,47 4з1,,74

ттк
N951з

ЧАЙ С САХАРОМ КАРКМЕ 200 0,01 0,00 10,71, 42,8t ттк
N9241

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЬlЙ 50 8з3, 0,49 23,43 11з,9в ттк
N95

ИТоГо: 550 L9,з7 18,37 89,16 599,91 L24-66

Зав. шроtлзводство]чt : Эконопrист по ценам:
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Андрей
Пишущая машинка
10.09.2025
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fIптапие обучаlоlцихся с
ограIt шченн ыilIIt возможшостя]лtIl

здOровья, детеГt иш валIIдов
возрастпой грyltпы 7_1l лет

Выход
г

Белки,
г

Жиры,
г

Углево
ДЫ,
г

д
t-оо

d

д
-,rF
Ф

Фо
z

Сбор
ник

рецепту
р

вдриднт-9
3авmрак

ПОМИДОР СВЕЖИЙ 60 0,64 0,00 1,40 9,з1
ттк
N92

ВАРЕНИКИ С КАРТОФЕЛЕМ СО
СЛИВОЧНЫМ МАСЛОМ 180 9,51 14,77 46,44 з56,73

ттк
N951з

ЧАЙ С САХАРОМ КАРКМЕ 200 0,01 0,00 10,7]. 42,8t ттк
N9241

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЬlЙ 60 4,74 0,60 28,98 141,00
ттк
N96

ИТ()Го: 500 14,90 15,43 87,06 549,85
Полdttuк

ПЛЮШКА МОСКОВСКАЯ 100 7 84 10,09 56,40 348,11
ттк

N9бз4
КОФЕЙНЬlЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ 200 2,з0 1,30 25,90 123,50 692 2004

Иrrlго: 300 10,14 11,39 82,30 47t,6L
IJсего: 800 25,04 26,8z 169,36 L021,46 160-66

ПltTalt ие обучаtоulшхся с
ограll иlIенItымн возможIIосl,ям ll

З/iOровьrI, детей ttнваJIЕлов
возрастнолi группы 12-18 леr,

вдриднт-9
3авmрак

ПОМИДОР СВЕЖИЙ 100 t,07 0,00 2,зз 11,з8
ттк
Ns2

ВАРЕНИКИ С КАРТОФЕЛЕМ СО
сливочньlм мАслом 200 14,46 !7,78 5з,47 4зt,74 ттк

N9513

ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ 200 0,01 0,00 L0,7t 42,81
ттк

N9241

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЬlЙ 50 з,8з 0,49 23,43 113,9в
ттк
N96

ИТоГо: 550 19,37 18,37 89,16 599,91

Полdttuк
ПЛЮШКА МОСКОВСКАЯ 150 10,8з 3"4,79 8з,22 509 7 6

ттк
N96з4

КОФЕЙНЬlЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ 200 ].23,50 692 20042,з0 1,з0 25,90
}Ir,ого: 350 *{,tз 16,09 109,12 63з,26
I}сеr,о: уDg-- з2,5 198,28 !233,t7з4,46

Зав. проrtзводств Экоllопlлrст по lleнa]}l :

160_66
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