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Сбор
ник

рецептур

i{eHa

руб

влриАнт-7
котлЕтьl руБлЕньlЕ из птиць| 90 9,68 12,9з 9,56 193,зз ттк

N962

MAKAPoHHblE издЕл ия OTBAPHblE 150 5,56 2,9t 25,87 151,91
ттк

N9129

ЧАЙ С САХАРОМ 200 0,].0 0,03 I0,67 42,57
ттк

N9з02

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЬlЙ 60 4,7 4 0,60 28,98 141,00 ттХ N96

И]'оГо: 500 20,08 L6,47 75,08 528,81

ЗАI}'ГРАк л,,rя об),.lаюtцItхсrI
t}Oзрастноli группы l2-1 8 .ileт

BAPIMHT-7
котлЕтьl руБлЕньlЕ из птицьl 100 10,89 L6,76 ],0,63 236,92

ттк
N962

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ OTBAPHblE 180 6 67 3,76 зz,65 t9t,1"2
ттк

N9129

ЧАЙ С САХАРОМ 200 0,10 0,03 10,67 42 57
ттк

N9з02

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЬlЙ 7о 5,зб 0,68 з2,80 159,57 ттк N96

ИТоГо: 550 2з,02 2L,2з 86,75 630,18
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11lt,ганше обучаlощихся с
огранш ченIIыiuIl возмOжшосI,яеt Il

злOровья, детеji Il пваJIпд0 в
вtlзрастной группы 7-11 лет

Выход
г

Белки,
г

)I(иры,
г

Углево
ДЫ,
г

э

ý
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д
а.hr
Ф
{J
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9,

Сбор
ник

рЁLtOптур

I_(eHa

руб

влриАнт-7
3,

котлЕтьl руБлЕньlЕ из птицьl 90 9,68 12,93 9,56 193,3з ттк
N962

MAKAPOHHblE издЕл ия OTBAPHblE 150 5,56 2,9L 25,87 ].5]",91 ттк
N9129

ЧАЙ С САХАРОМ 200 0,].0 0,0з t0,67 42,57 пк
N9з02

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЬl 4,74 0,60 28,9в 141,00 ттк N96
ИТоГо: 500 20,08 16,47 75,08 528,8L
Поланuк

СЛАДКАЯ БУЛОЧКА 100 7,84 ]"0,09 56,42 з4в,11 ттк
N96з1

КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 200 0,10 0,00 z8,20 ].10,30 з60 2011
Итого: 300 7,94 10,09 84,62 458,41
Всего: 800 28,az 26,56 159,70 987,22

Пштание обу,lаlоtцихся с
огран !lчеll н ымш во3ý{ояttIостя$1 Il

зll0роtsья, детел"r и н вал идоR
вt}з acTlloii пы 12-18 лет

вдри4нт*7
3

котлЕтьl руБлЕньlЕ из птицьI 100 10,в9 16,76 ].0,63 2з6,92
пк
N962

MAKAPoHHbl Е издЕл ия 0твАрн blE 180 676, з,76 з2,65 19]-,t2
ттк

N9129

ЧАЙ С САХАРОМ 200 0,10 0,03 10,67 42,57
ттк

N9з02
хлЕБ пllJЕничньl 5,36 0,6в 32,в0 ].59,57 Ттк N96

ИТоГо: 550 23,а2 2L,23 86,75 630,18
Поланак

150 10,46 ]"4,45 в0,87 495,80
ттк

Ng631
КИСЕЛЬ ИЗ ПСВ идлА 200 0,10 0,00 28,20 110,30 360 2011

Итого: 350 10,56 14,45 109,07 606,10
Всего; 900 33,58 з5,68 ].95,82 L236,28 16l

i}ав. пролlзв Экоrrомис"г по ценам:
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СЛАДКАЯ БУЛОЧКА
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