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в логерях с днавншJtl пребцвонием детеЙ возростной группш 7- l 1 лет нс

бgзе муниципольнц)( оброзовательншх учрelкдений в период каникул при

2-х разовом питонии

1 денъ (<) 2a26r

наименование блюд Масоа
порци}I
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ккал

ffs

рецептуры
Цена
руб

влриАнт _ 1

Зявтрак
КАША МОЛОЧНД.Я ВЯЗКАЯ
МАННАя С МАСлоМ ТТК Ns82

200 1].,0 18,4 з8,8 315,0 ттк N982

яйцо вАрЕноЕ вкрутую N9зз7 1tлт 7,89 7,1-4 0,44 97,47 337

чдй с сдхдром и лимоном ттк N9з01 200 0,з 0,0 15,2 60,0 ттк Ns301

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 55 4,t 0,з 26,8 t26,4 ттк N9 6

Итого 519 23,z9 25,84 8\,z4 598,87

обед
сВЕклА с МАслоМ ттк N954З 60 0,8 з,6 5,0 q,q ? ттк N9543

СУП С БОБOВЫМИ ТТК N94З (ГСРОХ) 200 6,1 4,6 16,0 1з0,4 Ттк N94з

ВАРЕНИКИ С КАРТОФЕЛЕМ И

КУРИЦЕЙ СО СЛИВОЧНЫМ МАСЛОМ
ттк N9564

150 14,4 19,6 з7,5 з70,4 ттк N9564

компот из смЕси сухофрукто8
ттк Ns53

200 а,4 0,0 20,4 84,0 ТТК Ns5З

хлЕБ пtlJЕничнь|Й 50 з,7 п? 24,з 114,8 ТТК Ns 6

ХЛЕБ ПЕКЛЕВАНЬlЙ 40 2,5 0,4 16,5 ?о ,) ТТК Ne 7

Итого 700 27,9 28,5 \t9,7 834,0
2а8,71Всего 51,19 54,34 20с,94 14з2,87
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в логерях с дневншм пребшвонием детей возростноЙ группш 1 Z,L8 лет

но бозе муниципольншх оброзовательньтх учракдений в период кgникул

при 2-х розовом питонии

1день < >)- 2а26r

Наимепование блюд lr4acca
порцшIi

Белкtr
г

Жлtры
г

углеводьт
г

Эrrерг.
цеIiпOсl,ь,

ккiл

N9

рецептуры
Щева,
руб

-1
Зав

кАшА молс ВЯЗКАЯ МАННАЯ

с м ттк N982
250 1з,8 2 з,0 50,7 4о7,4 пк N982

я вАрЕноЕ вкруryю N93з7 1шт
,7,89 7,|4 0,44 97,41 зз7

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 55 4,t 0,з 26,8 !26,4 ТТк N96

чАЙ с сАхАрOм и лимоном пк N9з01 200 0,30 0,00 15,20 60,00 ттк Nез01

IIтого 569 26,09 30,44 93,14 69L,27

об
свЕклА с мАслом ттк N954з 100 t,4 5,9 я? o,1 о тТк N954з

сУП с БоБоВЫМИ тТк N943 орох) 250 7,6 5,8 20,0 163,0 ТТК Ns43

ВАРЕНИКИ С КАРТOФЕЛЕМ И

КУРИЦЕЙ СО СЛИВОЧНЫМ МАСЛОМ
пк

200 18,0 24,0 53,3 48],,9 ттк N9564

компот из смЕси сухофруктов
ТТК Ne53

200 0,4 0,0 za,4 84,0 пк N953

хлЕБ пшЕничньlй1 60 4,5 о4 ]о,) 137,8 ттк N96

ХЛЕБ ПЕКЛЕВАНЫЙ 60 з,9 0,5 24,6 118,7 ТТК Ns7

Итого 870 35,8 з6,6 155,8 1077,3

Всего 61,89 67,04 248,94 1 768,57 z08,7"7
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