
,0

и.в.

MEHIo

в лсгерях с д{евншлл пребшвонием летей возрqстlой группш 7-11 лет нq

бозе муниципольнш)( оброзовотельньD( }^{реIцениЙ в период lкНиЦ}rл пРи

2-х розовом питqнии

5 день (>) 2025r

dокуменmое

Наименование блюд Масса
порции

Белки
г

Жиры
г

Углеводы
г

Энерг.
ценность,

KKiUI

Ng

рецептуры
Ценъ
руб

вАриАнт _ 5

Завтрак
КАША МОЛОЧНАЯ ВЯЗКАЯ МАННАЯ
с MAc/loM ттк N982

200 ].1,0 18,4 38,8 315,0 ттк N982

БутЕрБрод с cblPoM ттк N9380 зO/LO/Lо 4,7о 5,].0 L7,L0 149,90 ттк Ne380

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЬlЙ 55 4,L 0,3 26,8 L26,4 Ттк Ne 6

чАЙ с сАхАром ттк N9302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 ттк Ne302

Итого 505 20,0 23,8 97,7 649,3

Обед
оryрЕц солЕньIЙ ттк Ne4 60 0,9 0,1 5,t 24,4 Ттк Ng4

СУП С КРУПОЙ (рисовая) ТТК Ne44 200 3,8 4,2 Lз,2 97,6 Ттк Ne44

ПЕЛЬМЕНИ OTBAPHbIE СО

сливоч н bl м MAc/loM TTKN9116
150 L7,5 16,9 39,4 405,1 ттк N9116

чАй чЕрньlй с вишнЕй 200 0,3 0,1 10,3 4з,з ттк N9549

КПЕБ ПШЕНИЧНЬlЙ 50 з,7 0,3 24,3 114,8 ттк N9 6

ХЛЕБ ПЕКЛЕВАНЬlЙ 40 2,5 о,4 16,5 79,2 ттк Ne 7

Итого 700 28,7 2L,9 108,8 764,4

Всего 48,7о 45,73 206,53 L4L3,74 200,99

Начальник лагеря: Зав Экономист по ценЕlм:

Дзе

Андрей
Пишущая машинка
31   октября
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